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SABATO 18 GIUGNO 2016 
 

08.45 Saluto delle Autorità - Stefania Saccardi, Andrea Vannucci 
 
I SESSIONE 
Moderatori: Luca Lavazza, Daniele Lorenzini 
 

09.00 Integratori e Sport: un uso appropriato? 
  Nicola Armentano 
 

09.20 Il Doping: un mondo sommerso 
  Maria Grazia Rubenni 
 

09.40 La fotografia del fenomeno doping 
  Relatore da definire 
 

10.00 Fenomeno doping: regole nello sport amatoriale 
  Giuseppe Anania 
 

10.20 Discussione 
 

II SESSIONE 
Moderatori: Giorgio Galanti, Paolo Morello 
 

10.50 L’ECG e l’idoneità medico-sportiva 
  Paolo Pieragnoli 
 

11.10 L’idoneità medico-sportiva nella Disabilità 
  Nicola Armentano 
 

11.30 Prevenire gli infortuni - Migliorare la performance 
  Maurizio Bertoni 
 

11.50 Lesioni vascolari in corso di traumi da attività sportiva 
  Walter Dorigo 
 

12.10 Discussione 
 

12.50 LETTURA: Costi e benefici dell’attività fisica 
  Francesco Vittorio Costa 
      Presenta: Lucia De Vito 
 

13.10 Discussione 
 
13.20 Pausa 

 
 

III SESSIONE 
Moderatori: Fabrizio Failla, Luca Magni 
 

14.30 L’attività sportiva dopo un evento cardiovascolare acuto 
  Mauro Vannucci 
 

14.50 La rianimazione cardiopolmonare sui campi da gioco 
  Simone Mininni 
 
15.10 Allergie stagionali e attività sportiva 
  Oliviero Rossi 
 

15.30 La prescrizione dello Sport nell’Asmatico 
  Walter Castellani 
 

15.50 Epilessia e Sport 
  Paola Vanni 
 

16.10 Discussione 
 

16.30 Compilazione questionario ECM e termine dei lavori  
  scientifici 
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L’Evento ha ottenuto nr.6 crediti formativi per le seguenti Figure Pro-
fessionali: 
 

 Fisioterapista 
 

 Medico Chirurgo nelle discipline di: Allergologia ed Immunolo-
gia clinica, Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Cardiochirur-
gia, Chirurgia Generale, Chirurgia vascolare, Geriatria, Malattie 
dell’Apparato Respiratorio, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medi-
cina Interna, Medicina dello Sport, Medicina Legale, Medicina del 
Lavoro e degli Ambienti di Lavoro, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia), Neurologia, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagnosti-
ca, Reumatologia 
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